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Herzliche Einladung zum Workshop

Helterkeit schafft Zuversicht

mit Rosmarie A. Mahnig

Samstag, 3. Marz 2018
10.30 Uhr bis 12.30 Uhr

mit Apéro und Austausch bis ca. 13.00 Uhr
Altes Stadthaus, Marktgasse 53, Winterthur



Humor ist, wenn man trotzdem lacht

Rosmarie A. Mahnig (Musikerin, Lehrerin, HumorCare
Schweiz) Offnet ihren Humorkoffer und findet mit uns
zusammen heraus, was es mit dem Humor, der Heiterkeit und
dem Lachen auf sich hat.

,Die Kunst des Humors besteht nicht im Witzigsein,
sondern in einer unbefangenen und spielerischen Art
des Umgangs mit dem Leben.*

Christian Hablitzel

~Humor ist der Knopf, der verhindert,
dass uns der Kragen platzt.«
Joachim Ringelnatz

,»Humor ist der Schwimmring auf dem Strom des Lebens.«
Wilhelm Raabe

Kurskosten: Fr. 30.-

Fir SMPV-Aktiv- und Sektionsmitglieder, Lehrpersonen des
Konservatoriums Winterthur und Studierende ist der
Workshop gratis. Wir bitten trotzdem um eine moglichst
frihzeitige Anmeldung.

Information und Anmeldung (bis 24. Februar 2018):
Brigitta Dardel, Forrenbergstrasse 22 b, 8472 Seuzach,
052 3351567 /078 668 53 75 bridardel@bluewin.ch

Rosmarie A. Mahnig, Wulflingerstr. 149 c, 8408 Winterthur,
052 222 72 571076 332 72 57 r.a.mahnig@bluewin.ch

www.smpv.ch/winterthur




